
※変更点は、平日の営業開始時間と、来年度からの月に 1日の完全予約制貸し切り

パーソナルトレーニング日の設定のみで、他は変更ございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

営業時間変更の 

大事なお知らせ 
日頃より当ジムをご利用いただきまして、誠にありがとうございます。 

昨今のさまざまな価格高騰や時間帯別の利用者数の変動など、さまざまな背景を踏まえ、

in balanceは 2024年 1月から平日の営業開始時間を変更することにいたしました。 

出来るだけ値上げはせず、据え置き会費で末永く皆様にご利用していただきながら存続

していくために、悩みに悩んだ末の決断でございます。 

ご不便おかけしてしまう方には大変申し訳ない気持ちでいっぱいでございますが、何卒ご

理解と引き続きのご愛顧いただけますと幸いです。 

 

変更後の営業時間は下記をご参照ください。（黄色箇所のみ変更点となります） 

来年度も変わらぬご愛顧の程、よろしくお願い申し上げます。 【～2023年 12月末】 

月～木 ： 9:00～21:00 

土日祝 ： 7:00～16:00 

定休日 ： 金曜日 

【2024年 1月～】 

月～木 ： 12:00～21:00 

土日祝 ： 7:00～16:00 

定休日 ： 金曜日 

毎月不定 : 月のどこかで 1日

完全予約制貸し切りパーソナル

トレーニング日あり（別紙参照） 

 


	大事なお知らせ（2024年度営業時間変更）

